Valentijnstips

TIPS VOOR DUURZAME ROMANTIEK

Wist je dat?
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Snijbloemen worden vaak vanuit landen zoals Nederland, Ecuador en Kenia per

vliegtuig geimporteerd. Om ze vers te houden, worden ze snel vervoerd in gekoelde
vliegtuigen en vrachtwagens. Dit zorgt voor een aanzienlijke CO,-uitstoot, vooral door
het energieverbruik voor verwarming, elektriciteit en transport.

Een milieuvriendelijker alternatief is het kopen van bloemen bij lokale bloemisten die
hun eigen bloemen kweken.

Een inspirerend voorbeeld is het Belgische Il Etait Une Fleur, dat zich inzet voor de slow
flower movement. Dit bedrijf werkt in harmonie met de natuur door enkel de bloemen
te snijden die nodig zijn voor boeketten, terwijl overtollige bloemen blijven staan als
voedsel en schuilplaats voor de lokale fauna. Ze hergebruiken snoeihout als mulch en
beperken transport door samen te werken met naburige bedrijven. Daarnaast geven
ze, in samenwerking met Rosemarie Confettis, onverkochte bloemblaadjes een tweede
leven als duurzame confetti.

Deel een natuurervaring
Samen een wandeling maken, naar de
sterren kijken of fietsen creéert blijvende
herinneringen en versterkt jullie band.

Kies voor een plantaardige
maaltijd

De veeteelt is verantwoordelijk voor 14,5%
van alle door mensen veroorzaakte
broeikasgasemissies en verbruikt veel
ruimte, water en voedsel. Probeer eens
een vegan date-night!

Ga voor fairtrade chocolade
Chocoladeproductie gaat vaak gepaard
met ontbossing en oneerlijke
handelspraktijken. Kies voor chocolade
met een fairtrade-label om zeker te zijn
van een ethische herkomst.

Vermijd ballonnen

Ballonnen belanden vaak in de natuur en
brengen schade aan dieren. Wil je toch iets
feestelijks? Geef dan een zaadbom cadeau,
zodat jullie samen wilde bloemen kunnen
planten.

Kies voor een duurzame
getaway

Maak jullie weekendje weg
milieuvriendelijker door dichtbij huis te
blijven en te overnachten in duurzame
accommodaties, zoals Green Key-
gecertificeerde accommodaties of
natuurhuisjes. Waar mogelijk, reis met het
openbaar vervoer om de milieu-impact te
beperken.

Give back to nature

Wil je jouw liefde niet alleen aan je

partner, maar ook aan de planeet tonen?

Draag dan bij aan klimaatprojecten voor +# GREENTRIPPER
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weekendje weg.
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